
MARTA
MARTINELLI
Biologa Nutrizionista

INFORMAZIONI GENERALI

LINGUE

CONTATTI

Ottime doti relazionali, ottima capacità di
problem solving, ottima capacità di
relazione e buona resistenza allo stress.
Empatica, motivata, ben disciplinata e
sempre pronta a nuove sfide.

Italiano: MADRELINGUA 
Inglese: AVANZATO 
Spagnolo: PRINCIPIANTE

Cellulare: +39 3475964269
Email: nutrizionemartinelli@gmail.com

Esecuzione di tamponi antigenici e loro
processamento. Estrazione del DNA, PCR, RT-PCR.

Biologa Nutrizionista in libera professione, specializzata
principalmente in Nutrizione Clinica. Valutazione dello stato
nutrizionale, rilevazione di parametri antropometrici, valutazione
attraverso bioimpedenziometro, ed elaborazione di piani
dietetici personalizzati per patologie e non.

Data di nascita: 6.02.1991 
Indirizzo: Via Alveare, 6 - 85025 Melfi (Pz)
Numero P.IVA: 02087990764 
Numero d’iscrizione all’ONB: PuB_A4462

Roma, 2020 - 2022. Regius S.R.L.

Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”,
2024-2025

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Biologa 

Master di II livello in Diagnosi e trattamento dei Disturbi
della Nutrizione, dell’Alimentazione e del Peso

Diagnosi e trattamento delle differenti tipologie
di disturbi alimentari e tirocinio formativo
presso l’ambulatorio di DCA dell’ospedale Tor
Vergata di Roma

Master di II livello in Nutrizione personalizzata: basi
molecolari e genetiche
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 2023-2024
Studio dei principali meccanismi genici che determinano fenotipi alimentari
differenti, studio della composizione chimica degli alimenti che possono
influire su variazioni geniche.
Elaborazione di piani alimentari per patologie e non in relazione a varianti
geniche.

Laurea Magistrale in Scienze della Nutrizione Umana
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 2016-2019
Principi e fondamenti della nutrizione umana e la loro applicazione su
differenti casi clinici.
Tirocinio formativo presso la Scuola di Alimentazione Umana dell’Ospedale
di Tor Vergata di Roma con inclusa esperienza laboratoriale per lo studio di
varianti geniche legate all’obesità.

Laurea Triennale in Scienze Biologiche
Università degli Studi di Roma Tor Vergata, 2009-2015

Master di I Livello in Nutrizione Clinica e Dietetica
Applicata
Istituto di Alta Formazione, Roma - 2016-2017

.Liceo Scientifico Federico II di Svevia
Melfi, 2004-2009
Diploma di maturità

ESPERIENZE PROFESSIONALI

Biologa Nutrizionista in Libera Professione (PIVA)

Via Alessandro Bacchiani, 6 - Roma 2020 - in corso 

SOFT SKILLS



ULTERIORI INFORMAZIONI

Patente di guida
Patente B ed automunita

Competenze informatiche
Buona conoscenza dei sistemi operativi Windows 98, Windows XP e
Windows Vista. Buona conoscenza del pacchetto Office. 

Dal 2020 ad oggi. Biologa Nutrizionista Volontaria presso
l’Associazione Nutrizionisti senza Frontiere. Ottobre 2023. Spazio
Nutrizione, Milano.

Dicembre 2023. Corso di formazione in Nutrizione Sportiva. 
Ottobre 2022. Congresso SIO: Obesità e Nutrizione. 
Gennaio 2022 - Ottobre 2023. Corso di Alta Formazione in Nutrizione
Pediatrica e durante la gravidanza e l’allattamento,  presso NuSEF.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e dell’Art. 13 del GDPR, Regolamento UE
2016/679.

ULTERIORI CORSI DI FORMAZIONE E PROGETTI
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